TGE

Kinderturnen

5-7-jahrige Kinder
Ort: Grundschulturnhalle Ennigloh

Zeit: Montag und Donnerstag
15:30 - 16:30 Uhr
Ubungsleiterin: Irina Léwen

Helferinnen beim Turnen: Amelie Kohlert
Alice Albrecht
Derzeitiger Gruppenstand: 5 Kinder

Wir beginnen die Sportstunde mit einem Aufwarmspiel.

Danach dirfen die Kinder ihre Fahigkeiten allein oder in kleinen
Gruppen an verschiedenen Stationen testen.

Die Kinder lieben aber auch die Fangspiele, in die die Ubungsleiter und
Helfer gerne einbezogen werden.

Es macht eine groRe Freude, die Kinder zu beobachten, wie sie sich im
Laufe der Zeit entwickeln. Anfangs noch schichtern und vorsichtig,
doch nach einer kurzen Zeit schon sicherer und selbstbewusster. Es
werden nicht selten bei der sportlichen Atmosphare die
Freundschaften geschlossen, die dann weiter in der Schule fortgesetzt
werden.

Die Sportstunde wird mit einem Abschlusskreis abgerundet.



