
TGE-  

Purzelturnen 
1–3-jährige Kinder mit ihren Eltern 

Ort: Grundschulturnhalle Ennigloh 

Zeit: Mittwoch 15.30-16.30 

Übungsleiterin: Irina Löwen 

Helfer bei Geräteaufbau: Naemi Kohlert 

Derzeitiger Gruppenstand: Kinder mit Eltern 20-22 

 

Wir beginnen die Turnstunde mit einem Begrüßungslied, in dem 

jedes Kind persönlich mit Namen aufgerufen wird. Dabei lernen 

die Kinder und Eltern die Namen von Neuen Kindern schneller. Es 

fasziniert mich immer, wie schnell die Kinder die Lieder lernen 

und immer mehr mitmachen. 

Zur Förderung der Motorik werden mehrere Stationen aufgebaut, 

die von den Kindern mit oder ohne Hilfe der Eltern ausprobiert 

werden.  

So wird den kleinen Turnzwergen die Möglichkeit gegeben, ihre 

kindliche Neugier, ihren Entdeckungstrieb in Bewegungsfreude 

umzusetzen. Spiel und Spaß stehen dabei in Vordergrund. 

Die Stunde wird dann mit zwei Abschlussliedern abgerundet und 

die Kleinen gehen erschöpft, aber glücklich nach Hause. 


