
Jahresberich� - TGE - Sportakrobati� (2023)
Anfänger-Grupp�

Traineri�: Ann� Kamman�
stellvertretend� Traineri�: �eres� Meyer
Helfer: Joell� Schröder (bi� z� de� Sommerferie�), Maj� Szafar�y�, Rik� Qorra�
Jugendleiterinne�: �nnj� Gerlan�, �eres� Meyer

durchschnittlich� Teilnehme�ah�: c�. 20-30 i� Alter vo� 4-19 Jahr�

Training�eite�:
- Freita�: 16.30-18 Uhr (Sporthall� Realschul� Nor�)

Trainin�:
- Grundlagentrainin�
- Aufwärme�, Dehne�, Kra� un� Bahne�, ggf. Element�

Wa� wir i� Lauf� de� Jahre� erreich� habe�!:
- neu� Sportlerinne� aufgenomme�
- Anfänger i� di� Fortgeschritten�-Grupp� aufgenomme�
- Formatione� gebilde�
- Au�ritt�

- 20.05. Frühlingsfes�
- 26.08. EWB Feier

- intern� Veranstaltunge�
- 13.05. “Di� Sportakrobate� turne� un� feier�!”
- 15.12. Weihnachtsfeier

Ziel�:
- weiter� Anfänger i� di� Fortgeschritten�-Grupp� aufnehme�
- weiter� Formatione� bilde�
- weiterhi� a� Au�ritte� teilnehme�



Fortgeschritten�-Grupp�

Traineri�: Ann� Kamman�
stellvertretend� Traineri�: �eres� Meyer
unterstü�end� Traineri�: Lin� Wahl�
Helferi�: L�� Hinkerod�
Jugendleiterinne�: �nnj� Gerlan�, �eres� Meyer

durchschnittlich� Teilnehme�ah�: c�. 15-20 i� Alter vo� 4-19 Jahr�

Training�eite�:
- Mittwoc�: 18.00 - 19.30 Uhr (Sporthall� Grundschul� Enniglo�)
- Freita�: 16.30 - 18 Uhr (Sporthall� Realschul� Nor�)

Trainin�:
- Aufwärme�, Dehne� un� Element�, ggf. Kra�

Wa� wir i� Lauf� de� Jahre� erreich� habe�!:
- dies� Grupp� ne� gebilde�, u� de� Formatione�, welch� noc� a� Anfan� stehe�, di� Möglichkei� z�

biete� Element� intensiver z� übe�
- Au�ritt�

- 20.05. Frühlingsfes�
- 26.08. EWB Feier

- intern� Veranstaltunge�
- 13.05. “Di� Sportakrobate� turne� un� feier�!”
- 15.12. Weihnachtsfeier

Ziel�:
- weiter� Anfänger i� di� Fortgeschritten�-Grupp� aufnehme�
- weiter� Formatione� bilde�
- weiterhi� a� Au�ritte� teilnehme�
- Formatione� auf Wettkämpf� vorbereite�
- Formatione� nac� un� nac� auf Wettkämpf� mitnehme�



Wettkampf-Grupp�

Traineri�: Ann� Kamman�
stellvertretend� Traineri�: �eres� Meyer
unterstü�end� Traineri�: Polin� Dor�c� (bi� End� Augus�)
Helfer: L�� Hinkerod�
Jugendleiterinne�: �nnj� Gerlan�, �eres� Meyer
Kampfrichter: Zar� Ulric�, Grac� Ulric�

durchschnittlich� Teilnehme�ah�: c�. 10-15 i� Alter vo� 7-22 Jahr�

Training�eite�:
- Diensta�: 16.30-18.30 Uhr (Sporthall� Grundschul� Enniglo�)
- Freita�: 16.30-20 Uhr (Sporthall� Realschul� Nor�)
- Samsta�: 13-15 Uhr (Sporthall� Realschul� Nor�)

Trainin�:
- Aufwärme�, Dehne�, Kra�, Bahne� un� Element�, ggf. Choreografi�

Wa� wir i� Lauf� de� Jahre� erreich� habe�!:
- Wettkämpf�

- 05.02. Aache�
- 23.04. Güterslo�
- 29.04. Mai�
- 02.09. Hattinge�
- 16./17.09 Kie�
- 02.12. Ham�

- Au�ritt�
- 20.05. Frühlingsfes�
- 26.08. EWB Feier

- intern� Veranstaltunge�
- 13.05. “Di� Sportakrobate� turne� un� feier�!”
- 15.12. Weihnachtsfeier

Ziel�:
- weiterhi� regelmäßi� a� Wettkämpfe� teilnehme�
- weiter� Formatione� auf Wettkämpf� vorbereite�
- weiter� intern� Veranstaltunge�
- weiterhi� a� Au�ritte� teilnehme�
- Vereinswettkampf


