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Beratung + Hilfe
AWO Essen auf Rädern, Tel.
05224 9123416.
AWO Mobile soziale Diens-
te, Tel. 05224 9123423.
AWO Paar-, Familien- und
Lebensberatung – Beratungs-
zeiten, Mo + Di 10:00 – 14:00
Uhr, Mi + Do 10:00 – 19:00
Uhr. Telefonische Sprechzeit
(zur Terminvereinbarung):
Mo 9:00 – 10:00 Uhr und Do
15:00 – 16:00 Uhr. Offene
SprechstundeMi 19:00 – 20:00
Uhr, Tel. 05732 6303.
AWO-Service, Pflegedienst,
Tel. 9942525.
Aids-Beratung, Tel. 05221
132138.
Alzheimer Angehörige SHG,
Sorgentelefon, Tel. 05221
66779.
Amt für Jugend und Familie,
Außenstelle Kirchlengern, In
derMark35,Tel. 05223760207
oder 05221 131416,Montag 10
bis 12 Uhr, Donnerstag 14 bis
16 Uhr.
Amt für Jugend und Familie,
Außenstelle Rödinghausen,
Heerstr. 2, Tel. 05746 948137
oder 05221 131416, Donners-
tag 14 bis 16 Uhr.
Anonyme Alkoholiker,Diens-
tag 19.30 Uhr, Info unter Tel.
05223 9943165, Versöhnungs-
kirche, Paul-Schneider-Str. 72.
Arthroseselbsthilfe-OWL,
Treffen jeden letzten Di. im
Monat, Infos: www.arthrose-
selbsthilfe-owl.de, Herford,
Tel. 0176 47529302.
Auf und Nieder, SHG für De-
pressive und bipolar Erkrank-
te, Jeden 1., 2., 3. und 4. Mitt-
woch imMonat, 18 bis 20 Uhr,
Altentagesstätte, Klinkstr. 18b,
Tel. 05223 85239.
Bauschuldnerberatung der
AWO, Tel. 0521 9216488 oder
05732 949544.
Behindertenhilfe und Epilep-
sie Bethel, Wohnheim Bün-
de, Tel. 05223 687669.
Behindertenhilfe und Selbst-
hilfegruppen in Bünde: Le-
benswertes Bünde e.V. Tel.
05223 43600 und 161-398 oder
lebenswertes@buende.de.
Bewegung, Sport, Gesund-
heit Ennigloh, Wilfried Kaa-
se, Tel. 0155 61248215, En-
nigloh.
Blaues Kreuz Hagedorn,
Montags, 19.30 Uhr, Tel. 0173
1649770 oder 0176 62097790.
Deutsche ILCO e.V. Selbst-
hilfevereinigung von Stoma-
trägern und Menschen mit
Darmkrebs, Tel. 0228
33889450.
Deutsche Krebshilfe,Tel.0228
729900.
Deutsche Lohnsteuerhilfe,

DeutscheLohnsteuerhilfe e.V.,
Wichernstraße13,Tel. 904623.
Deutsche Rheuma-Liga,
Sprechzeiten: Dienstag 15 bis
18 Uhr, Telefonisch: Montag
15.30 bis 17.30 Uhr. Tel. 0201
82797746, Krebsselbsthilfe
Bünde, Bäderstr. 102, Tel.
05223 10668.
Deutscher Kinderschutz-
bund,OrtsverbandBünde,Bü-
rozeiten: Montag und Don-
nerstag 8.30 bis 12.00 Uhr, Be-
ratungstag: Dienstag 8-11Uhr,
Kinderschutzbund, Von-
Schütz-Str. 9, Tel. 43100.
Deutsches Rotes Kreuz, Orts-
verein Bünde, DRK-Zentrum,
Sachsenstr. 116, Tel. 929720.
Diakoniestation Bünde I,Dia-
koniestation Bünde 1, Was-
serbreite 6-8, Tel. 92980.
Diakoniestation Bünde II,
Diakoniestation Bünde 2,
Hauptstraße 20, Tel. 490565.
Diakoniestation Kirchlen-
gern/Löhne-Nord, Häverstr.
80, Tel. 73766.
Diakoniestation Rödinghau-
sen, Kirchweg 1, Tel. 05746
2919.
Diakonisches Werk Herford,
Fachstelle Sucht, Alkohol und
Medikamente, Tel. 05223
188209, Montag 14.30 bis 16
Uhr.
Ehe- und Lebensberatung e.V.
nur mit Terminvereinbarung
unter Tel. 0157 33778606, für

die juristische Sprechstunde
unter 05223 2200 od. 522322,
Praxis Deter, bitte 2 x klin-
geln, Hindenburgstr. 4.
Elterntelefon, Montag bis
Freitag 9 bis 11 Uhr, Dienstag
undDonnerstag 17 bis 19 Uhr,
Tel. 0800 1110550.
Erwerbslosenberatung, Dia-
konisches Werk, Abteilung
Maßarbeit, Diakonisches
Werk, Wehmstraße 7, Tel.
41098.
Erziehungsberatung, Bera-
tungsstelle für Eltern, Jugend-
liche und Kinder, Montag bis
Donnerstag 8 bis 16 Uhr, Frei-
tag 8 bis 12 Uhr, Tel. 05221
131638.
Femina Vita, Anlauf- und Be-
ratungsstelle fürMädchen und
junge Frauen, Höckerstr. 13,
Herford, Tel. 05221 50622.
Frauenselbsthilfe Krebs Bün-
de Aktiv, Infos bei Anja Dan-
napfel unter: 05223 79835
(AB), Lukaskrankenhaus., Lu-
kas-Krankenhaus.
Freundeskreis Suchtkranken-
hilfe Kirchlengern, Donners-
tag19.30Uhr,Tel. 0573282026
oder 0171 8384172, Gemein-
dehaus, Auf der Wehme 8.
Freundeskreis Suchtkranken-
hilfe Rödinghausen, Tel. 0151
17690619, 0162 9820401 oder
05223 13570.
Gleichstellungsstelle Bünde,
Tel. 16 12 75.

Gleichstellungsstelle Kirch-
lengern, Tel. 7 57 31 22.
Gleichstellungsstelle Röding-
hausen, Tel. 94 81 57.
Hospizgruppe, Tel. 16 77 38,
Lukas-Krankenhaus, Hinden-
burgstr. 56.
Jungen -und Männerbera-
tung / Gewaltberatung,
SKM-Kath. Verein f. soziale
Dienste in Herford e.V., Ter-
minabsprache, Herr Lis, unter
der Tel. 0152 56727762.
Kinder- und Jugendtelefon,
Montag bis Samstag, 14 bis 20
Uhr, Tel. 0800 1110333.
Krebsberatungsstelle des
Kreises Herford,Nordring 17-
21, Bünde, Tel. 6530390.
Krebsselbsthilfe Bünde, Kon-
takt: Inge Nolte, 05223 10668.
Lebenshilfe Lübbecke, Hilfe
für behinderte Menschen, Tel.
05741 34000, Kaiserstr. 7.
Lohnsteuerhilfeverein, Bera-
tungsstelle Wasserbreite 89,
Tel. 79 35 91.
Mobbing-Selbsthilfegruppe,
Treffpunkt Bünde, Tel. 05221
132124, Montag bis Freitag, 9
bis 12 Uhr..
Opferschutz und -hilfe, Poli-
zei Herford, Kommissariat
Vorbeugung, Tel. 05221
8881700.
Pflegeberatung der Stadt
Bünde, Mo. bis Do. 8.00 bis
12.00 Uhr, Tel. 05223 161403,
Raum 7, Terminvereinbarung

wird empfohlen, Rathaus, Tel.
1610.
Rolli-Club Bünde, Tel. 05746
8060.
SHG Herz, Infos unter 0174
7219075.
SHG Prostatakrebs, Tel.
05226 5056, Udo Sanne.
SHG für Atemwegs-/Lungen-
kranke, Tel. 05221 31818, E.
Vogel. Treffen jeden ersten
Montag im Monat in der IKK
Herford am Bahnhof..
SHG für Lebertransplantier-
te,Wartepatienten, schwer Le-
berkranke und deren Ange-
hörige. InfobeiChristinaHüls-
mann, unter Tel. 05223 48971,
Haus unter den Linden, Unter
den Linden 12.
SHG-Gesprächskreis-Le-
bensfreude, Alltagsbewälti-
gung vonDepressionen, Burn-
out und Angststörungen, Tel.
96 09 66.
Selbsthilfegruppe für Men-
schen mit einer Leukämie-Er-
krankung, jeden 2. Mittwoch
im Monat, 19 Uhr, im Mehr-
generationenhaus, Weserstr.
24. Angehörige sind zu den
Gruppentreffen herzlich ein-
geladen. Info’s in der Selbst-
hilfe-Kontaktstelle unter Tel.
0571 8280224 oder beim In-
itiator Thomas Heilig unter
Tel. 05731 92003, Mehrgene-
rationenhaus, Weserstr. 24.
Sozialberatungsdienst, für
Menschen in gefährdeten
Wohnverhältnissen, Offene
Sprechstunde, Montag 10 bis
11 Uhr, Mittwoch 14 bis 15
Uhr, Tel. 0151 62608128,
Außenstelle, Wehmstr. 7.
Tagesstätte Bünde, Freizeit-
treff für seelisch kranke Men-
schen, Bismarckstr. 7, Tel.
160949.
TelefonSeelsorge Ostwestfa-
len, rundumdieUhr,Tel. 0800
1110111, www.Telefonseelsor-
ge-Ostwestfalen.de.
Telefonische Pflegeberatung
der AWO, Tel. 0800 6070110.
Tierheim Ahle, TierheimBün-
de, Osnabrücker Str. 8, Tel.
689576.
Verbraucherzentrale NRW,
Tel. 0521 66936.
Weißer Ring, Hilfe für Kri-
minalitäts-Opfer, Tel.
7934555.
„Kauf Nix“, Selbsthilfegruppe
für Kaufsucht, Info unter 0170
1024838, Klinkentreff, Kur-

füstenstr. 15.
„Wenn Glücksspiel zur Sucht
wird“, Beratung für Glücks-
spielabhängige und Angehö-
rige, Tel. 05221 599836 od. 38,
Diakonisches Werk Herford,
Auf der Freiheit 25.

DieAnonymenAlkoholiker treffen sichdienstags inderVersöhnungskircheanderPaul-Schneider-Stra-
ße. Die Treffen beginnen um 19.30 Uhr. Foto: dpa

Adventskaffeetrinken
bei der TG Ennigloh

Bünde. Die Veranstaltung des
Kaffeetrinkens gehört zu den
ältesten Traditionen bei der
Turngemeinde Ennigloh
(TGE). Niemand vom ge-
schäftsführenden Vorstand
konnte am Freitagabend die
Frage beantworten, wann es
dieses Treffen zum ersten Ma-
le gab. „So lange ich denken
kann, gibt es diese Zusam-
menkunft bei der TGE“, sagt
Dirk Sieker, immerhin schon
14JahreVorstandsmitgliedder
Turngemeinde Ennigloh.

Jedes Jahr am Freitag vorm
ersten Advent lädt der Vor-
stand alle seine Mitglieder, die
über 60 Jahre sind, zu diesem
traditionellen Kaffeetrinken
ein. Es gibt immer eine große
Resonanz und viel Gesprächs-
stoff, denn einige Vereinsmit-
glieder sehen sich nur wenige
Male im Jahr.

Der TGE-Vorstand nutzt
die Gelegenheit, regelmäßig
die ältesten Vereinsmitglieder
mit einem Blumenstrauß aus-
zuzeichnen.

Vorsitzender Jürgen BungertmitHans-DieterHeemeyer (87),Mar-
gret Heemeier (88), Walter Köger (92), Elfriede Perkuhn (90) und
Reinhard Brinkmann (87). Foto: TGE
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Sie haben im DEZEMBER Geburtstag?
Dann machen Sie mit!

Wir verlosen 3 x 50€-Einkaufsgutscheine von Media Markt
unter allen Geburtstagskindern des Monats Dezember.

Das Geburtstags-Gewinnspiel für NW-Leser

Ihr
Gewinn!

nw.de/geburtstag-dezember
Nehmen Sie jetzt online teil:

Das Gewinnspiel endet am letzten Tag des Gewinnspielmonats. Die Gewinner werden namentlich in der NW veröffentlicht.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Ausführliche Teilnahmebedingungen unter nw.de/geburtstag-dezember-tnb

.


